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de 13h30 à 19h, Espace Prévert 
Contact : 08 00 97 21 00  ou sur www.dondusang.net

Centre de Loisirs de Jacou 
Durant la première semaine des vacances, les enfants de plus de 6 ans peuvent participer 
au stage de création de Monsieur Carnaval ! Cet atelier est organisé dans le cadre 
du centre de loisirs et se déroule à la salle Françoise Dolto, place des Ecoles à Jacou.  
Inscription obligatoire.
Inscription et informations : 06 40 42 18 78 / jacou@vaceva.com
 

Le recensement des habitants de la commune de Jacou a lieu jusqu’au 
15 février 2025 
Inscrivez-vous en ligne en scannant le QR code ci-contre. Nous vous rappelons que le 
recensement est obligatoire mais que toutes les données recueillies restent confidentielles. 
Votre participation est essentielle pour notre commune. Grâce à elle, nous pouvons 
déterminer les projets les plus adaptés à vos besoins et obtenir les financements 
nécessaires.

 

Don de sang

Recensement 2025

Stage de création de Monsieur Carnaval : 
LE FAR WEST  

M a r d i
25 FÉV.

www.ville-jacou.fr
 VilleDeJacou •   @villedejacou 

Jusqu’au 15 février



THÉÂTRE - RÉCIT - MUSIQUE
 « Rhapsodes »    
Jeudi 6 février, 19h
Episode 1 / Œdipe à 19h
Entracte à 20h avec le foodtruck Aux Deux Ours 
(poutines et autres spécialités canadiennes)
Episode 2 / Antigone à 21h
ŒDIPE c’est l’histoire d’une résilience, celle d’un 
homme qui traverse les pires épreuves et parvient 
pourtant à faire la paix avec les dieux. Le Collectif TDP 
propose ici une version lumineuse et réinventée du mythe, un récit d’aventure initiatique qui 
emporte comme un souffle.

ANTIGONE a marché dix ans. Elle s’est construite sur la route de l’exil auprès de son père 
Œdipe. Aujourd’hui elle rentre à Thèbes et tente d’arrêter la guerre entre ses frères. Antigone n’a 
pas pour vocation de devenir une héroïne, elle écoute simplement son cœur et met le chemin 
sous ses pas...

Tarif plein : 10€/réduit 5€. Tout public dès 11 ans.
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       VIE CULTURELLE       VIE CULTURELLE

  La Passerelle
cinéma 
Vendredi 7 février 
• 18h30 : « Angelo dans la forêt 
mystérieuse ».

• 21h00 : « Vingt Dieux ».

Entrée : 5€.
Retrouvez les bandes-annonces des 
films sur le site : www.ville-jacou.fr

+ D’INFOS
www.ville-jacou.fr
Tél. 04 67 55 88 55

MUSIQUE 
« Concert de musiques actuelles »    
Dimanche 2 février, 17h
Proposé par la Cité des Arts/Conservatoire à Rayonnement Régional de Montpellier Méditerranée 
Métropole.
Cette manifestation est proposée dans le cadre de 
la quinzaine des écoles associées à la Cité des Arts, 
l’occasion d’un coup de projecteur sur les artistes issus 
du réseau des écoles de la Métropole de Montpellier.
Vous pourrez ainsi découvrir ou redécouvrir un 
répertoire éclectique interprété par ces jeunes 
formations de musiques actuelles. 
Entrée libre dans la limite des places disponibles. 
Tout public.
+ d’INFOS : billets à retirer en mairie ou sur place. https://www-ville-jacou.fr

Billetterie 
en ligne 

Réservez vos places en ligne en scannant le QR code ci-contre
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COMITÉ DE JUMELAGE ET MÉDIATHÈQUE MUNICIPALE
Prix des lecteurs BD sur le Portugal   
Jusqu’au 30 juin 
Organisé par la médiathèque en partenariat avec le comité de 
jumelage.
Jusqu’au 30 juin, découvrez dans votre médiathèque une 
sélection de 5 bande dessinées d’auteurs portugais choisis par 
vos médiathécaires. Vous aurez la possibilité d’élire votre ouvrage 
préféré pour décerner le «Prix des lecteurs BD sur le Portugal ». 
Adultes. 
INFOS : : 04 67 55 89 15 / www.mediatheque-ville-jacou.fr

Les événements à la médiathèque

L’espace vinyles est de retour ! 
Venez écouter notre sélection de vinyles durant les mois de février 
et mars ! Un goûter blind test vinyles est prévu le 25 février à 16h 
pour tester vos connaissances musicales dans la bonne humeur !
En partenariat avec la médiathèque Pierresvives.

Festi’petits 
Le festival des tout-petits 0/3 ans organisé par le Réseau des 
médiathèques et de la culture scientifique dans 27 communes du 
territoire métropolitain souffle sa 11e bougie !

Les rendez-vous à Jacou :

• Jeudi 6 février à 10h
« Sensations assurées » 
par la médiathèque Albert Camus de Clapiers

• Mercredi 12 février à 10h30
« Comme une grande ronde » par la Cie Ayouna Mundi

• Jeudi 13 février à 10h
« Moi ce que j’aime » 
par la médiathèque Aimé Césaire de Castelnau-le-Lez

Atelier initiation à la langue des signes  
Mercredi 26 février à 15h 
Initiez-vous à la langue des signes avec les médiathécaires !

Le programme des animations du nouveau semestre 
est disponible ! 

Pour accéder aux différentes activités, pensez toujours à vous 
inscrire au préalable auprès de l’équipe de la médiathèque.

  Médiathèque 
  Municipale Tél. 04 67 55 89 15

+ D’ INFOS

  Conférence
MJC Boby Lapointe                       
Rendez-vous bav’art 
Vendredi 14 février, de 14h30 à 17h, 
Salle Jeannine Bédague
Découvrez l’art fascinant du trompe-l’œil, une technique picturale 
qui joue avec notre perception et crée l’illusion de la réalité. Ce 
rendez-vous Bav’Art est une occasion unique d’explorer les subtilités 
de cet art visuel captivant.
+ d’INFOS : 04 67 59 17 13 / https://mjcjacou.fr/home

  Théâtre d’improvisation

Art(s) en boîte
« La Boîte en Impro  » 
Samedi 1er février, 20h, Salle Jacques Prévert
Venez vivre une soirée pleine de rires, de surprises et d’émotions 
avec le spectacle d’improvisation théâtrale de la compagnie Art(s) 
en boîte ! Chaque scène est unique, créée sous vos yeux à partir 
de vos suggestions. Laissez-vous surprendre par l’ingéniosité et 
l’humour de nos talentueux improvisateurs !  
Pour tous les publics. 
+ d’INFOS : 06 60 54 66 27

  Littérature



   ENFANCE - JEUNESSE

Recycl’art : 
recyclez une brique de lait ou de jus en œuvre d’art
Samedi 8 février, de 15h à 17h, MJC (Salle des Arts) 
Ne jette plus ta brique de lait ou de jus d’orange ! Recycle-la en 
œuvre d’art ! 
Dans cet atelier, viens découvrir la gravure sur Tetra pack et 
repars avec une belle illustration que tu auras réalisée.  

Stages vacances d’hiver 
Du 17 au 28 février
Le programme des vacances hivernales s’annonce chargé cette 
année ! Entre ateliers créatifs allant de la céramique à la peinture 
et découverte du théâtre et hip-hop, vos enfants vont alterner les 
activités variées !
Programme détaillé et inscriptions disponibles à l’accueil sur 
hello asso.
 

MJC Boby Lapointe
+ D’ INFOS

mjcjacou.fr
Tél. 04 67 59 17 13

Inscriptions scolaires
rentrée 2025   

Les inscriptions en ligne sont ouvertes ! 
Scannez le QR code qui vous redirigera sur guide des 
inscriptions. Ensuite créez votre espace sur l’espace famille et 
suivez les différentes étapes en vous aidant du guide. Et pour 
les parents n’ayant pas la possibilité de faire les démarches en 
ligne, les dossiers imprimés sont à votre disposition à l’école 
Thierry Pautes, à l’école Condorcet ainsi qu’à l’accueil de la 
mairie.

Tél. 04 67 55 89 74
+ D’ INFOS

       VIE CULTURELLE
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       VIE CULTURELLE

Tél. 04 67 55 89 15

+ D’ INFOS

BASEBALL-SOFTBALL 
12ème édition du tournoi Mireille Lamouche 
Samedi 1er et dimanche 2 février 
L’équipe des Rabbits 9U vous donne rendez-vous au gymnase Joël 
Abati à Clapiers pour venir encourager nos lapinous.
Buvette sur place. Entrée libre

QWAN KI DO 
Coupe de la zone Sud
(compétition : combat/technique)  
Samedi 1er février, de 9h à 18h, 
Gymnase Laurent Puigsegur
Venez découvrir cet art martial !

VTT
Randonnée familiale VTT de Jacou  
Le dimanche 6 avril 2025, départ libre du parc Bocaud entre 
9h et 11h.
Le Mountain Bike of Jacou vous convie à une randonnée VTT 
familiale.
Elle sera composée de deux boucles de 6 km et de 12 km avec 
quelques passages techniques.
La participation est de 3 € par enfant ou 5 € par famille.
Tout participant mineur devra être accompagné par un adulte.
Plus d’information sur : https://www.vtt-jacou34.net/

RUGBY
Stage multi-sports   
Le Rugby Club Jacou organise ses stages multi-sports sur les 2 
semaines des vacances de février ! Ouvert à tous, licenciés ou non, 
de 6 à 14 ans. Possibilité de s’inscrire à la journée ou à la semaine. 
Inscription : via la page facebook @Rugby Club Jacou Montpellier 
Nord ou au 04 67 55 99 86

FOOTBALL
Stage des vacances de février  
Du lundi 24 au vendredi 28 février,
Complexe Yves Mandler
Ce stage est ouvert des U6 à U13, licenciés ou non.  



     VIE PRATIQUE
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Activités physiques adaptées
Proposées par l’Association Jouvence
Lundi 3, 10 février, de 14h à 15h15, 
Salle Jeannine Bédague 
Jeudi 6, 13 février, de 14h45 à 16h, 
Salle Évolution 
Règlement et cotisation auprès de l’association Jouvence. 

Ateliers « Je muscle ma mémoire »
Proposés par C. Willoquaux et G. Toupain, bénévoles formés 
par la Carsat 
Mardi 4, 11 février, de 10h à 11h30
Vendredi 7, 14 février, de 14h30 à 16h
Salle Hélène Boucher 
Libre accès.

Café numérique
Proposé par la CNOC 
Jeudi 13 février, de 16h15 à 17h15, 
médiathèque municipale 
Thème : « Tout savoir sur le téléphone ».
Libre accès, inscription nécessaire. 

Retrouvez le programme annuel 
des activités municipales à destination des seniors 

en scannant le QR code :

Activités municipales
Service  « Animation Intergénérationnelle »     

Tél. 04 67 55 89 75

+ D’INFOS

L’ensemble du programme d’activités est ouvert à tous les séniors de la commune.
Pour y participer, inscrivez-vous en contactant Karine du lundi au vendredi de 9h30 à 12h au 04 67 55 89 75 ou 06 08 62 41 79 
ou par mail animation@ville-jacou.fr

Les personnes en situation de fragilité économique peuvent bénéficier d’une aide du CCAS, sous condition de ressources, pour accéder 
aux ateliers payants.

  Amitié et Partage (Club des Aînés) 

Loto et goûter convivial 
Tous les jeudis, de 13h45 à 17h, salle Hélène Boucher. 
Venez jouer et partager un moment de convivialité ! Un rendez-vous hebdomadaire à ne pas manquer. 
Contact et inscriptions : Christian Suau / 06 35 61 39 84
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Collecte des encombrants 
La collecte des encombrants se fait sur rendez-vous 
au 04 34 81 90 10.

Passage de la balayeuse 
Retrouvez le planning sur le site de la ville de Jacou : 
> www.ville-jacou.fr > Encart «Infos Pratiques» (page d’ accueil).

        VIE ASSOCIATIVE     ENVIRONNEMENT
       SENIORS
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Repair Café Jacou-Clapiers  
Samedi 1er février, La Fabrique 
de 14h à 18h
Apportez vos vêtements, jouets abîmés, petits appareils 
défectueux ou encore votre vélo, nous cousons et réparons 
avec vous vos objets préférés !
Ambiance conviviale : jeux, livres, boissons et collation à 
disposition
Ouvert à toutes et tous, enfants bienvenus.

Consultez les animations autour de la transition écologique 
à Jacou en scannant le QR code :

Jacou boxing club
Gala de boxe
Dimanche 13 avril, en journée, salle Gabriel Boude
Combats en boxe éducative assaut (ados) et combats amateurs 
(ados, adultes)
+ d’INFOS : 06 18 85 21 49

Comité de jumelage  
Assemblée générale ouverte à tous
Vendredi 14 février, 19h, salle Claude Raffy
Cette assemblée générale est ouverte à tous. 
N’hésitez pas à venir pour découvrir les activités du comité et 
connaître les futurs projets !
+ d’INFOS : 04 67 59 41 74

Souffle et Relaxation  
« Yoga du rire en famille »
Lundi 17 février 2025
17h30-18h30, salle Blatrix
Détente et rires complices dans la bonne humeur et 
la bienveillance. 
Participation 5€. 
Adultes et enfants à partir de 5 ans.
Sur inscription : 
souffleetrelaxation34@orange.fr - 06 81 07 72 28

Union Nationale des Combattants  
Permanences
Tous les premiers vendredis du mois de 11h à 12h, 
place Frédéric Mistral (à côté de la mairie)
Contact : 06 63 63 13 50

CCAS 
Permanences
Sur rendez-vous au 04 67 55 80 71 :
• Conseillère municipale déléguée aux solidarités,  

vice-présidente du C.C.A.S.
• Conseillère municipale déléguée au logement.
• Conseillère municipale déléguée à l’épicerie sociale


